
Stadtteilzentrum Mittelpunkt 
 

Theodor-Haubach-Straße 6 
34132 Kassel 

Ein Gemeinschaftsprojekt von ... 

In diesem Flyer finden Sie  
Informationen über die Angebote 

und Dienstleistungen im  
Stadtteilzentrum Mittelpunkt. 

Diakoniestationen der Ev. Kirche  
in Kassel gGmbH 

 
Kontakt 
Fon:  0561 / 400 38 60 oder 0561 / 31 31 03 
Fax:  0561 / 400 35 55 
Mail:  simone-ahlbrecht@diakoniestationen-kassel.de  
Web:  www.diakoniestationen-kassel.de 
 
Unsere Angebote 
• Kostenlose Kurse „Zu Hause pflegen“ mit zwölf Kursein-

heiten: Vermittlung von Kenntnissen und Fertigkeiten für 
den Pflegealltag, zweimal jährlich montags von 9:30 bis 
11:30 Uhr (in Kooperation mit der Barmer-Ersatzkasse) 

• Serviceagentur „Helfende Hände“: Hilfen im Haushalt 
• Pflegeangebote: Grundpflegeleistungen, medizinisch-

pflegerische Versorgung, Verhinderungspflege 
• Beratung: Ambulant betreute Wohngemeinschaften für 

demenziell erkrankte Menschen; Pflegeberatung    
 
Ihre Ansprechpartnerin 
• Simone Ahlbrecht, Krankenschwester & Pflegeberaterin 

 
 

 
Diakonisches Werk Kassel 

 
Kontakt 
Fon:  0561 / 2 14 14                 Fax:      0561 / 9200 496 
Mail:  zeda@dw-kassel.de     Web:     www.dw-kassel.de 
 
Unser Angebot 
• Das Zentrum für Menschen mit Demenz und Angehörige 

(ZEDA) des Diakonischen Werkes Kassel bietet u.a. jeden 
Freitagvormittag ein Betreuungsangebot für Menschen 
mit Demenz im Stadtteilzentrum Mittelpunkt an. 

 
Ihre Ansprechpartner & Sprechzeiten  
• Ruth Ostermann und Dorothea Bathe  
� Mo., Di., Do. und  Fr. von 10 bis 12 Uhr (im ZEDA) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caritasverband Nordhessen-Kassel 
 
Kontakt 
Fon:  0561 / 400 38 61 oder 0561 / 7004 -133 
Fax: 0561 / 400 35 55 
Mail:  bernd.schulz@caritas-kassel.de   
Web: www.caritas-kassel.de  
 
Sie haben Fragen zum Arbeitslosengeld I oder II? 
Sie haben Probleme in der Familie oder mit einer 
Behörde? Sie benötigen Beratung zur Berufswahl, 
zum Schuldenabbau oder im Aufenthaltsrecht? 
 
Der Caritasverband Nordhessen-Kassel bietet Ihnen im 
Stadtteilzentrum Mittelpunkt an zwei Tagen in der Woche 
die Möglichkeit, sich zu diesen und anderen Fragen Rat und 
Unterstützung zu holen - natürlich kostenlos! 
 
Daneben finden im Mittelpunkt weitere Angebote der Cari-
tas statt: Eine Mädchen- und Jungengruppe, Hausaufga-
benhilfe und im Sommer eine Videofilmgruppe. 
 
Weitere Infos finden Sie im Internet 
www.caritas-kassel.de   oder   www.jmd-caritas-kassel.de  
 
Ihre Ansprechpartner & Öffnungszeiten 
• Bernd Schulz, Koordinator der Caritas im Mittelpunkt                     

& Berater für Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 
� Mi. von 14 bis 16 Uhr 

• Helga Dewender-Kaczor, Beraterin für Erwachsene ab 27 
� Di. con 14 bis 16 Uhr 

• Nora Lengemann und Seda Özdayi (Mädchengruppe) 
� Fr. von 15 bis 17 Uhr 

• Danilo Roth und David Nix (Jungengruppe) 
� Mi. von 15 bis 17 Uhr  

• Hausaufgabenhilfe 
� Mo. bis Do. von 17 bis 19 Uhr 

 

Kommen Sie zu uns, wir unterstützen  
und beraten Sie gern! 



Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft  
mbH Hessen - GWH - 

 
Kontakt 
Fon:  0561 / 816 53 -00 
Fax:  0561 / 816 53 -11 
Mail:  druch@gwh.de 
Web:  www.gwh.de  
 
Der Brückenhof ist das Zuhause für rund 3.700 Men-
schen in 1.500 GWH-Wohnungen. Die GWH bietet Ihnen 
im „Stadtteilzentrum Mittelpunkt“ des Brückenhofs Servi-
celeistungen in allen Fragen rund ums Wohnen. 
 
Der Mittelpunkt - ein Ort der vielseitigen Begegnung:  
Ein 60 m² großer Gemeinschaftsraum sowie eine komplett 
ausgestattete Küche stehen Ihnen für Familienfeierlichkei-
ten, Nachbarschaftspflege kulturelle Veranstaltungen usw. 
zur Verfügung. 
 
Wöchentliche Veranstaltungshinweise finden Sie zudem in 
unseren Schaukästen oder im Internet unter 
www.brueckenhof.com. 
 
 
Ihre Ansprechpartner 
• Jens Schönwälder, Empfang und Kasse 8 16 53 -12 
• Renate Wittek, Vermietung/Verwaltung  8 16 53 -14 
• Lothar Schröder, Technik und Verwaltung 8 16 53 -13 
• Dagmar Ruch, Sozialberatung 8 16 53 -15 
 
 
Sprechzeiten  
• Mo. und Fr. von 9 bis 12 Uhr 
• Di. und Do. von 14 bis 18 Uhr 
 

Wir sind für Sie da!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klosterkirche Nordshausen-Brückenhof 
 
Kontakt 
Fon:  0561 / 400 90 167  oder 0561 / 49 21 91 
Fax: 0561 / 400 35 55 
Mail:  harald.goette@ekkw.de  
Web: www.klosterkirche-nordshausen.de 
  
Warum alleine essen?  
Wir bieten einen Mittagstisch, Kaffee und Kuchen!  
 
In familiärer Atmosphäre empfängt und bedient Sie das 
Team des Mittelpunkts. Sie erwartet ein frisch zubereitetes 
3-Gänge-Menü bzw. Kaffee und selbstgebackener Kuchen 
zu günstigen Preisen! Der Zugang ist barrierefrei, d.h. Sie 
können uns z.B. auch mit dem Rollstuhl  erreichen. 
 
Die Anmeldung zum Mittagessen können Sie über die im 
Stadtteilzentrum Mittelpunkt ausliegende Anmeldeliste 
vornehmen oder Sie rufen uns einfach unter der Rufnum-
mer 0561 / 400 90 167 an (außerhalb der Öffnungszeiten 
sprechen Sie uns auf bitte auf den Anrufbeantworter). 
 
 
Ihre Ansprechpartner 
• Pfarrer Harald Götte, Leitung des Angebotes 
• Ulrike Glinka, Janett Kuhfuß, Inna Moskalewa, 

Bärbel Homburg und Sascha Urzenitzok (Mitarbeiter 
des Teams) 

  
 
Öffnungszeiten  
• Mittagessen: Di. bis Fr. um 13 Uhr 
• Nachbarschaftscafé: Di. und Do. ab 14:30 Uhr 

 
Besuchen Sie uns!  

Wir freuen uns auf Sie! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Das Stadtteilzentrum in Brückenhof 
 

Im Mittelpunkt sind wir mit diesen Ange-
boten und Dienstleistungen für Sie da:  
 

• Mittagstisch  
• Nachbarschaftscafé 
• Beratung für Migranten (JMD und MBE)   
• Lebens- und Berufsberatung für Jugendliche 
• Allgemeine Sozial- und Lebensberatung 
• Beratung für pflegende Angehörige 
• Offener Treff für Mädchen (Mädchengruppe) 
• Offener Treff für Jungen (Jungengruppe) 
• Hausaufgabenhilfe für Schüler   
• Gruppe für Menschen mit Demenz 
• Pflegekurse  
• Helfende Hände (Häusliche Hilfen) 
• Vermietung des Gemeinschaftsraums  
• Service für Mieter der GWH 
 

Weitere Informationen finden Sie  
im Inneren des Flyers 

Anfahrt  
zum Mittelpunkt 
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